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Sportärzteverband Hessen e. V.     
Klinik Rotes Kreuz 
Königswarterstraße 16 
60316 Frankfurt am Main 
 
 
 

Frankfurt, 12.05.2022 
 

Protokoll 
 
der Jahreshauptversammlung des Sportärzteverbandes Hessen e. V 
 
 am:   02. April 2022 
 Beginn:   16.00 Uhr 
 Ende:   18.00 Uhr 
 Ort:   H4 Hotel Frankfurt Messe, 

Oeserstraße 180, 65933 Frankfurt am Main 
 

Teilnehmende: 18 Mitglieder: Dr. Ingo Tusk, Prof. Dr. mult. Christoph Raschka, Dr. Thomas 
Heddäus, Dr. Wilfried Janzen, Dr. Henning Ott, Dr. Christoph Miserre, Dr. 
Thomas Sitte, Dr. Ralf Günther, Melly Eschenbach, Sebastian Fischer, Yann 
Croissant, Jan Wolff, Dr. Lutz Nitsche, Dr. Jochen Haack, Dr. Christian 
Morgenstern, Dr. Alexander Woyth, Moamer Brkic, Dr. Ulrike Borngräber 

 
Tagesordnung 
 

1. Begrüßung durch den Vorsitzenden  
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung und der Beschlussfähigkeit  
3. Genehmigung der Tagesordnung  
4. Genehmigung des Protokolls der vergangenen Mitgliederversammlung  
5. Totenehrung  
6. Ehrungen für langjährige Mitgliedschaft im Sportärzteverband Hessen e.V.  
7. Geschäftsberichte der Vorstandsmitglieder  

1. Vorsitzender  
2. Stellvertretender Vorsitzender  
3. Schriftführer  
4. Pressereferent  

8. Kassenbericht  
9. Bericht der Kassenprüfer  
10. Entlastung der Vorstandsmitglieder  
11. Wahl eines Wahlausschusses für die Vorstandswahlen  
12. Wahl des Vorstandes  

1. Vorsitzender  
2. Stellvertretender Vorsitzender  
3. Schriftführer  
4. Schatzmeister  
5. Pressereferent  

13. Wahl der Kassenprüfer  
14. Verhandlung von Anträgen  
15. Verschiedenes  
16. Schlusswort des 1. Vorsitzenden 
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TOP 1: Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden 
 

Der 1. Vorsitzende, Herr Dr. Ingo Tusk, begrüßt alle Anwesenden herzlich und 
dankt für ihr Erscheinen bei der diesjährigen Jahreshauptversammlung. 
 

  
TOP 2:  Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung und der Beschlussfähigkeit 
  
 Der 1. Vorsitzende, Herr Dr. Ingo Tusk, stellt fest, dass die Einladung zur 

Jahreshauptversammlung ordnungsgemäß und fristgerecht erfolgt ist.  
Die Versammlung ist beschlussfähig. 
 
 

TOP 3: Genehmigung der Tagesordnung 
   

Der 1. Vorsitzende, Herr Dr. Ingo Tusk, nachdem keine Änderungswünsche 
vorgetragen werden, wird die Tagesordnung genehmigt. 

   
   
TOP 4:  Genehmigung des Protokolls der vergangenen Jahreshauptversammlung 
  

Herr Dr. Ingo Tusk weist darauf hin, dass das Protokoll der 
Jahreshauptversammlung vom 10. November 2021 zur Lektüre bereitliegt.  
Das Protokoll wird genehmigt. 

   
   
TOP 5:  Totenehrung 
   

Herr Dr. Ingo Tusk berichtet, wegen des Ausfalls der Geschäftsstellenleiterin 
und fehlender Unterlagen werden die Ehrungen auf das nächste Jahr 
verschoben. 
 

   
TOP 6:  Ehrung langjährige Mitgliedschaft im Sportärzteverband Hessen e.V. 
   

 Herr Dr. Ingo Tusk berichtet, wegen des Ausfalls der Geschäftsstellenleiterin 
und fehlender Unterlagen werden die Ehrungen auf das nächste Jahr 
verschoben. 

   
 

TOP 7: Geschäftsberichte der Vorstandsmitglieder 
   

TOP 7.1 Bericht des 1. Vorsitzenden, Dr. med. Ingo Tusk 
     

Herr Dr. Ingo Tusk berichtet, der 61. Winterlehrgang in St. Anton 
am Arlberg vom 22.01. – 29.01.2022 war trotz der 
Einschränkungen wegen der Corona-Pandemie ein voller Erfolg 
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war. Die Teilnehmerzahl wurde auf 130 Teilnehmer reduziert, 
damit die Hygieneschutzmaßnahmen besser umzusetzen sind. 
Die wissenschaftlichen Vorträge wurden digital über die Plattform 
Zoom übertragen, so das die Teilnehmer von ihrem Hotel über 
Livestreame alles verfolgen konnten, was sehr gut angenommen 
wurde und für den 62. Winterlehrgang vom 21.01. – 28.01.2023 
wieder angeboten wird. Es wurde hierzu extra Equipment 
angeschafft. 
Des Weiteren möchte sich Herr Dr. Ingo Tusk herzlich für die 
federführende Arbeit von Herrn Prof. Dr. mult. Christoph Raschka 
und Frau Schmidt-Saloff sowie dem gesamten Organisationsteam 
bedanken. 

     
Herr Dr. Ingo Tusk bedankt sich für die gute Zusammenarbeit im 
SPÄVH e.V. 

 
 
TOP 7.2 Bericht des stellvertretenden Vorsitzenden, 

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Dr. Sportwissenschaft Christoph 
Raschka 
 
Herr Prof. Dr. mult. Christoph Raschka berichtet, Wir haben den 
61. Winterlehrgang auf den 22.01. – 29.01.2022 verlegt. Die 
Teilnehmerzahl haben wir auf 130 reduziert und die 
vorgeschriebenen Hygienemaßnahme vorbereitet. Alle Indoor-
Sportarten sind diesmal ausgefallen und die Vorträge wurden als 
Präsenzsitzungen und im Streaming angeboten. 
Der Sportarzt des Jahres wurde diesmal Herr Dr. Hans-Peter 
Abt. 
Der Ehrenpreis für sein Lebenswerk wurde diesmal an Herrn 
Heinz Rubi überreicht. 
Es wurde eine Umfrage unter den Teilnehmern nach der 
Veranstaltung über positive Infektionen in der Zeit unseres 
Winterlehrgangs in St. Anton am Arlberg durchgeführt, wir haben 
16 Rückmeldungen über Corona-Infektionen erhalten. 

  
Herr Prof. Dr. mult. Christoph Raschka berichtet, das 
Winterseminar von Herrn Prof. Raschka selbst angeboten, wieder 
in Reit im Winkl, vom 11. – 13.03.2022 angeboten hat. 

     
Außerdem organisiert und leitet Herr Prof. Dr. mult. Raschka den 
Fuldaer Sportmedizin Qualitätszirkel. 

     
Herr Prof. Dr. mult. Raschka hat zwei aktuelle 
Buchpublikationen, „Sport und Ernährung“ und „Sportmedizin – 
Fragen und Antworten“. 
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Herr Prof. Dr. mult. Christoph Raschka bedankt sich für die gute 
Zusammenarbeit im SPÄVH. 

     
     

TOP 7.3 Bericht der Schriftführerin, Dr. med. Nicole Vennemann 
   

Frau Dr. Nicole Vennemann ist entschuldigt, Herr Dr. Ingo Tusk 
trägt ihren Bericht vor:  
Frau Dr. Nicole Vennemann berichtet, in diesem Jahr wieder bei 
der Organisation von St. Anton mitgeholfen zu haben. Leider 
konnte Sie aufgrund der Umstände der Corona Pandemie nicht 
die komplette Woche in St. Anton bleiben. Der Kurs war sehr 
erfolgreich und wurde von den Teilnehmern durchweg positiv 
wahrgenommen. Bei perfektem Wetter konnten wir die 
Veranstaltungen im Freien sehr gut durchführen. Im nächsten Jahr 
hoffen wir wieder in gewohnter Art und Weise aktiv werden zu 
können. Frau Dr. Vennemann unterstützt dann das Schneegolf-
Turnier und wird hoffentlich wieder einen Mobility Kurs anbieten 
können. 
Frau Dr. Nicole Vennemann bedankt sich bei der 
Geschäftsstellenleiterin Frau Schmidt-Saloff für die hervorragende 
Zusammenarbeit. 

   
TOP 7.4 Bericht des Pressereferenten, Dr. med. Lutz Nitsche 

     
Herr Dr. Ingo Tusk berichtet, Herr Dr. Lutz Nitsche möchte 
keinen Bericht abgeben, da er sich als Pressereferent 
zurückgezogen hat. 
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TOP 8  Kassenbericht des Vorsitzenden Finanzen, Dr. med. Thomas Heddäus 
 
Herr Dr. Heddäus bedankt sich für die tolle Zusammenarbeit mit der Sekretärin 
Frau Schmidt-Saloff und den beiden Kassenprüfern Dr. Ralf Günther und Dr. 
Frank Fleischmann. Der Kassenbericht ist als Anlage angefügt.  
Die Einnahmen für den 61. Winterlehrgang in St. Anton seien, wie in jedem Jahr, 
bereits als Großteil im Vorjahr eingegangen, während ein Großteil der 
Ausgaben erst im laufenden Jahr fällig war.  
Der Mitgliedsbeitrag wurde von 62,00 € auf 100,00 € angehoben. 
Die Bilanz zeigt, dadurch das unser Winterlehrgang in St. Anton wieder stattfand 
ein Überschuss von 36.788,30 €. 
Etwa die Hälfte der Mitgliedsbeiträge werde an die DGSP und dem Verein zur 
Förderung der Sportmedizin abgeführt.  

   
Mitgliederstand 02. April 2022: 588 Mitglieder und 4 Ehrenmitglieder. 
 
 

TOP 9: Bericht der Kassenprüfer 
   

Die gewählten Kassenprüfer Herr Dr. Ralf Günther und Herr Dr. Frank 
Fleischmann erklären am 04. März 2022 die Kasse geprüft zu haben und diese 
in einwandfreiem Zustand vorgefunden zu haben. Man habe alle größeren 
Posten geprüft und die kleineren stichprobenartig.  
Es wurden keine Unregelmäßigkeiten festgestellt. 
Siehe Anlage „Kassenbericht“ 

   
TOP 10: Entlastung der Vorstandsmitglieder 
   

Herr Dr. Thomas Sitte beantragt die Entlastung des Vorstandes.  
Der Antrag wird bei Enthaltung der vier Vorstandsmitglieder mit 14 Stimmen und 
einer Enthaltung angenommen. 
 
 

TOP 11:  Wahl eines Wahlausschusses für die Vorstandswahlen 
   

Herr Dr. Christian Morgenstern stellt sich für den Wahlausschuss zur 
Verfügung. 
 

   
Top 12:  Wahl des Vorstandes  
   

Herr Dr. Lutz Nitsche beantragt eine geheime Wahl. 
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Top 12.1.  Vorsitzender 
   

Herr Dr. Ingo Tusk und Herr Dr. Lutz Nitsche stellen sich zur Wahl 
des 1.Vorsitzenden zur Verfügung. 
10 Stimmen Dr. Ingo Tusk, 8 Stimmen Dr. Lutz Nitsche 
Herr Dr. Ingo Tusk nimmt die Wahl an. 

    
 
 
Top 12.2  Stellvertretender Vorsitzender 
    

Herr Prof. Dr. mult. Christoph Raschka stellt sich zur Wahl des 
stellvertretenden Vorsitzenden zur Verfügung. 
9 Stimmen Ja, 1 Enthaltung, 8 ungültig. 
Herr Prof. Dr. mult. Christoph Raschka nimmt die Wahl an. 

    
    
Top 12.3  Schriftführer 
    

Frau Dr. Nicole Vennemann stellt sich zur Wahl der Schriftführerin 
zur Verfügung. 
10 Stimmen Ja, 4 Enthaltungen, 3 ungültig. 
Stellvertretend für Frau Dr. Nicole Vennemann nimmt Herr Dr. 
Ingo Tusk die Wahl an. 
 

    
Top 12.4  Schatzmeister 
    

Herr Dr. Thomas Heddäus und Herr Dr. Jan Wolff stellen sich zur 
Wahl des Schatzmeisters zur Verfügung. 
11 Stimmen Dr. Thomas Heddäus, 4 Stimmen Dr. Jan Wolff. 
Herr Dr. Thomas Heddäus nimmt die Wahl an. 

    
Top 12.4  Pressereferent 
    

Herr Dr. Henning Ott stellt sich zu Wahl des Pressereferenten zur 
Verfügung. 
10 Stimmen Ja, 4 Enthaltungen, 1 ungültig. 
Herr Dr. Henning Ott nimmt die Wahl an. 

    
    

TOP 13:  Wahl der Kassenprüfer  
 
Herr Dr. Thomas Sitte schlägt Herrn Dr. Ralf Günther und Herrn Dr. Frank 
Fleischmann vor. Sie werden einstimmig bei ihrer Enthaltung als Kassenprüfer 
gewählt.  
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TOP 14:  Verhandlung von Verträgen 
   
  Keine Anträge. 
   
   
TOP 15:  Verschiedenes 
   

Frau Dr. Ulrike Borngräber bittet darum einen Flyer zur Ukraine-Hilfe über den 
Mailverteiler zu verbreiten. Herr Dr. Ingo Tusk wird sich um die Verbreitung per 
Mail kümmern. 

   
   
TOP 16: Schlusswort des 1. Vorsitzenden: 
   

Herr Dr. Tusk dankt den Mitgliedern für ihr Erscheinen der 
Mitgliederversammlung und ihr Vertrauensvotum. 
 
 
 

 
  

 
Protokollführung:     Für die Richtigkeit:    
Silvie Schmidt-Saloff    Dr. med. Nicole Vennemann 
 
 
 
Anlagen: 
Kassenbericht 
Anwesenheitsliste 
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