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Sportärzteverband Hessen e. V.     
c/o Klinik Rotes Kreuz 
Königswarterstraße 16 
60316 Frankfurt am Main 
 
 
 

Frankfurt, 15.06.2026 
 

Protokoll 
 
der Jahreshauptversammlung des Sportärzteverbandes Hessen e. V 
 
 am:   Mittwoch, 29. April 2026 
 Beginn:   16.03 Uhr 
 Ende:   17.00 Uhr 
 Ort:   Klinik Maingau, Veranstaltungsraum 4. OG 

Scheffelstraße 2-14, 60318 Frankfurt am Main 
Teilnehmende: 9 Mitglieder: siehe Anwesenheitsliste 
 
 

Tagesordnung 
 
1. Begrüßung durch den Vorsitzenden 
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung und der Beschlussfähigkeit 
3. Genehmigung der Tagesordnung 
4. Genehmigung des Protokolls der vergangenen Mitgliederversammlung 
5. Totenehrung 
6. Ehrungen für 20, 30, 40 und 50 Jahre Mitgliedschaft im Sportärzteverband Hessen e.V. 
7. Geschäftsberichte der Vorstandsmitglieder  

1. Vorsitzender 
Stellvertretender Vorsitzender 
Schriftführerin 
Pressewart 

8. Kassenbericht 
9. Bericht der Kassenprüfer 
10. Entlastung der Vorstandsmitglieder 
11. Verhandlung von Anträgen 
12. Aktuelles und Verschiedenes 
13. Schlusswort des 1. Vorsitzenden 
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TOP 1:  Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden 
 

Der 1. Vorsitzende, Herr Asst. Prof. Dr. Tusk, begrüßt alle Anwesenden herzlich und dankt für 
ihr Erscheinen bei der diesjährigen Jahreshauptversammlung. 
 

  
TOP 2:  Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung und der Beschlussfähigkeit 
  
 Der 1. Vorsitzende, Herr Asst. Prof. Dr. Tusk, stellt fest, dass die Einladung zur 

Jahreshauptversammlung ordnungsgemäß und fristgerecht erfolgt ist.  
 Dr. med. Anna-Maria Fritzsche ist entschuldigt. 

Die Versammlung ist beschlussfähig. 
 
 

TOP 3:  Genehmigung der Tagesordnung 
   

Der 1. Vorsitzende, Herr Asst. Prof. Dr. Tusk, nachdem keine Änderungswünsche vorgetragen 
werden, genehmigt die Tagesordnung. 

   
   
TOP 4:  Genehmigung des Protokolls der vergangenen Mitgliederversammlung 
  

Herr Asst. Prof. Dr. Tusk weist darauf hin, dass das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 
10. Mai 2025 zur Lektüre bereitliegt.  
Das Protokoll wird genehmigt. 

   
   
TOP 5:  Totenehrung 
   

Herr Asst. Prof. Dr. Tusk teilt mit, dass seit der vergangenen Jahreshauptversammlung die 
Mitglieder 
Herr Prof. Dr. Gerd Hoffmann aus Frankfurt am Main 
Herr Dr. Peter Hildner aus Marburg 
Herr Ordinarius Prof. Dr. Ludwig Zichner aus Frankfurt am Main 
verstorben sind. 
Die Versammlung erhebt sich zu ihrem Gedenken. 
 

   
TOP 6:  Ehrung langjährige Mitgliedschaft im Sportärzteverband Hessen e.V. 
   

Folgende Mitglieder sind seit 20 Jahren Mitglied: 
Siehe Anlage „Ehrungen“. 

  
Folgende Mitglieder sind seit 30 Jahren Mitglied: 
Herr Asst. Prof. Dr. Ingo Tusk ist persönlich anwesend und nimmt seine Urkunde und die 
Ehrennadel entgegen. 
Siehe Anlage „Ehrungen“. 
 
Folgende Mitglieder sind seit 40 Jahren Mitglied: 
Herr Prof. Dr. Dr. Dr. Christoph Raschka und Dr.Bohumil Uher sind persönlich anwesend und 
nehmen ihre Urkunde und die Ehrennadel entgegen. 
Siehe Anlage „Ehrungen“. 
 
Folgende Mitglieder sind seit 50 Jahren Mitglied: 
Siehe Anlage „Ehrungen“. 
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TOP 7:  Geschäftsberichte der Vorstandsmitglieder 
   

TOP 7.1 Bericht des 1. Vorsitzenden, Asst. Prof. Dr. Tusk  
     

Herr Asst. Prof. Dr. Tusk berichtet, der 65. Winterlehrgang in St. Anton am 
Arlberg vom 24.01. – 31.01.2026 wurde in diesem Jahr wieder als 
Präsenzveranstaltung angeboten.  
Die Teilnehmerzahl mit über 166 Teilnehmer*Innen war sehr gut gebucht. 
Mit Sven Emmenegger, der schon lange zu den Schweizer Skilehrern gehört, 
haben wir eine sehr gute Zusammenarbeit. 
Herr Asst. Prof. Dr. Tusk berichtet, er hat sich am zweiten Tag verletzt und 
musste abreisen, Herr Prof. Dr. mult. Christoph Raschka, Dr. Nicole 
Vennemann und das gesamte Organisationsteam haben ihn gut vertreten. 
Des Weiteren möchte sich Herr Dr. Ingo Tusk herzlich für die federführende 
Arbeit von Herrn Prof. Dr. mult. Christoph Raschka und Frau Schmidt-Saloff 
sowie dem gesamten Organisationsteam bedanken. 
Neuer Termin für unsere Jubiläumsveranstaltung „25 Jahre St. Anton“ ist vom 
23.01. – 30.01.2027. 
 
Wir haben unseren 1. Sommerlehrgang auf Mallorca vom 20.09. – 27.09.2025, 
zusammen mit dem Sportbund Nordrhein (Herr Prof. Dr. Hans-Georg Predel 
und Herr Dr. Thomas Schramm), angeboten.  
Der Sommerlehrgang hatte 15 Teilnehmer, es wurde Wassersport, 
Radfahrtouren, Wanderungen, Schwimmrettungskurs, Beach-Volleyball, 
Zirkeltraining und Tennis angeboten. Der Sommerlehrgang wurde sehr gut 
angenommen, und es ist geplant in diesem Jahr vom 20.09. – 26.09.2026 den 
2. Sommerlehrgang auf Mallorca anzubieten, die ersten Anmeldungen hierzu 
sind schon eingegangen. 
Das Programm zum 2. Sommerlehrgang ist nun zusammengestellt und haben 
uns auf die Wassersportarten entschieden, weiter wird auch Fahrradfahren, 
Wandern, Schwimmen und Tennis angeboten. Aktuell sind wir sehr wenige 
Referenten um die Kosten niedrig halten zu können. Wir haben ein Kontingent 
von 30 Zimmern geblockt.  

     
Herr Asst. Prof. Dr. Ingo Tusk berichtet, weiterhin als Vizepräsident für Presse 
und Wirtschaft bei der Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention 
(DGSP) tätig ist. Er berichtet, dass Frau Prof. Dr. med. Dr. Sportwiss. Christine 
Joisten aus Köln die neue Präsidentin der DGSP ist. 
 
Herr Asst. Prof. Dr. Tusk berichtet, dass die Zeitschrift für Sportmedizin und 
Prävention nur noch in digitaler Form ausgegeben wird, wer noch die Printform 
haben möchte, muss in Zukunft dafür bezahlen. 
 
Herr Asst. Prof. Dr. Ingo Tusk bedankt sich für die gute Zusammenarbeit im 
SPÄVH e.V. 

   
Herr Asst. Prof. Dr. Tusk bittet die Mitglieder sich zur Verfügung zu stellen um 
Presseanfragen für Hessen, gezielt beantworten zu können. 

   
TOP 7.2 Bericht des stellvertretenden Vorsitzenden, 

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Dr. Sportwissenschaft Christoph Raschka 
 
Bericht siehe Anlage. 
Herr Prof. Dr. mult. Christoph Raschka bedankt sich für die gute 
Zusammenarbeit im SPÄVH. 
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TOP 7.3 Bericht der Schriftführerin, Dr. med. Nicole Vennemann 

 
Frau Dr. Nicole Vennemann berichtet, in diesem Jahr wieder bei der 
Organisation von St. Anton mitgeholfen zu haben. Der Kurs war sehr erfolgreich 
und wurde von den Teilnehmern durchweg positiv wahrgenommen.  
Frau Dr. Nicole Vennemann bedankt sich bei der Geschäftsstellenleiterin Frau 
Schmidt-Saloff für die hervorragende Zusammenarbeit. 
 

TOP 7.4 Bericht des Pressereferenten, Dr. med. Anna-Maria Fritzsche 
   

Ist entschuldigt. 
     
     
TOP 8  Kassenbericht des Vorsitzenden Finanzen, Dr. med. Björn Kliem 

 
Herr Dr. Björn Kliem bedankt sich für die tolle Zusammenarbeit mit der Sekretärin Frau Schmidt-
Saloff und den beiden Kassenprüfern. 
Die Einnahmen für den 65. Winterlehrgang in St. Anton seien, wie in jedem Jahr, bereits als 
Großteil im Vorjahr eingegangen, während ein Großteil der Ausgaben erst im laufenden Jahr 
fällig war.  
Die Bilanz zeigt, dass unser Winterlehrgang in St. Anton wieder ein Überschuss erwirtschaftet 
hat. 
Die Einnahmen zum 1. Sommerlehrgang auf Mallorca hat ein Minus erwirtschaftet, da wir 2025 
erst 15 Teilnehmer*Innen hatten und leider nicht kostendeckend arbeiten konnten. Das 
Organisationsteam und die Referenten*Innen haben kostenfrei gearbeitet, die Flugkosten und 
die ÜN wurden von den Einnahmen bestritten. 
Etwa die Hälfte der Mitgliedsbeiträge werde an die DGSP und dem Verein zur Förderung der 
Sportmedizin abgeführt.  
Kassenbericht siehe Anhang. 
 
Unser Mitgliederschwund ist auf den demografischen Wandel zurückzuführen. 

   
Mitgliederstand 23. April 2026: 506 Mitglieder, 2 Ehrenmitglieder und 1 außerordentliches 
Mitglied, 2 Studenten. 
Wir hatten 2025 19 Kündigungen bzw. verstorbene Mitglieder und 11 Neumitglieder. 
 

   
TOP 9:  Bericht der Kassenprüfer 
   

Die gewählten Kassenprüfer Herr Dr. Ralf Günther und Herr Dr. Frank Fleischmann erklären 
am 28. März 2026 die Kasse geprüft zu haben und diese in einwandfreiem Zustand vorgefunden 
zu haben. Man habe alle größeren Posten geprüft und die kleineren stichprobenartig.  
Es wurden keine Unregelmäßigkeiten festgestellt. 
Siehe Anlage „Kassenbericht“ 
 
 

TOP 10: Entlastung der Vorstandsmitglieder 
   

Herr Dr. Gerhard Weber beantragt die Entlastung des Vorstandes.  
Der Antrag wird bei Enthaltung der fünf Vorstandsmitglieder mit 5 Stimmen angenommen. 
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TOP 11:  Verhandlung von Verträgen 
   
  Keine Anträge. 
   
TOP 12:  Aktuelles und Verschiedenes 
   

Kein Gesprächsbedarf. 
   
   
TOP 13: Schlusswort des 1. Vorsitzenden: 
   

Herr Asst. Prof. Dr. Tusk dankt den Mitgliedern für ihr Erscheinen der Mitgliederversammlung 
und ihr Vertrauensvotum. 
 
 
 

 
  

 
Protokollführung:     Für die Richtigkeit:    
Silvie Schmidt-Saloff     Dr. med. Nicole Vennemann 
 
 
 
Anlagen: 
Anwesenheitsliste 
Ehrungen 
Bericht des stellvertretenden Vorstands 
Kassenbericht 
Mitgliederstand 
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